Cennik ushug opiekunczych*

Cena uslugi

Nazwa pakietu |Ilo$é godzin w miesiacu (w PLN)
Ustuga

jednorazowa*

Pakiet 16 16

Pakiet 24 24

Pakiet 40 40

Pakiet 80 80

Pakiet 160 160

Pakiet

Zamieszkanie

Opieka z zamieszkaniem przez 28 dni

Pakiet Doba 1

Opicka z zamieszkaniem przez 1 dobg

Pakiet Doba 3

Opieka z zamieszkaniem przez minimum 3 doby

*minimum 2h jednorazowo

Podane ceny pakietow obowigzuja od pn do pt w godz. 7.00- 21.00

w soboty, niedziele, $wigta oraz w godzinach nocnych (21.00 — 7.00) dodatkowo + 50%

Cennik ustug rehabilitacyjnych*

Czas trwania

cena ustugi (w

Lp. Nazwa ustugi ushugi PLN)
1 Masaz klasyczny: plecéw, konczyn, jednej konczyny 30min 50
2 Masaz klasyczny: plecéw, konczyn , jednej konczyny 60min 80
3 Masaz klasyczny catosciowy 60min 90
4 Masaz segmentarny tulowia 30min 50
5 Masaz segmentarny tutowia 60min 80
6 Masaz limfatyczny , masaz po mastektomii 60min 80
7 Terapia rozluzniania tkanek migkkich 30 - 60min 50-90
Rehabilitacja indywidualna dla oséb po udarze, chorobie

8 Parkinsonie, stwardnieniu rozsianym, urazach 60 min 90
Rehabilitacja po urazie rdzenia kregowego, amputacjach
konczyn, 0sob starszych w tym ¢wiczenia , nauka

9 czynnosci podstawowych 90 min 100
Rehabilitacja 0sob starszych (w tym ¢wiczenia), nauka

10 czynnosci podstawowych 90 min 100

11 Masaz, oklejanie tasmami 120 min 120
w zaleznosci
12 Oklejanie tasmami rehabilitacyjnymi (kinesiology taping) | od potrzeby 30
Cwiczenia grupowe dla seniora — profilaktyka bolow
13 kregostupa oraz ¢wiczenia ogdlnokondycyjne 60 min

* Ceny dotycza Warszawy. Swiadczymy ushugi réwniez w okolicach Warszawy, w przypadku zainteresowania bardzo prosimy o wystanie zapytani










